Kedondong Manis

Kedondong Manis, atau sering disebut juga sebagai mangga kweni atau mangga
gedong, adalah salah satu jenis mangga yang populer di Indonesia. Berikut ini
adalah rangkuman informasi terkait tanaman kedondong manis:

1. Deskripsi Tanaman: Kedondong manis (Mangifera indica L.) adalah jenis
mangga yang memiliki ciri khas buah yang besar, berbentuk bulat telur, dan
memiliki kulit yang halus dengan warna hijau kekuningan saat matang. Daging
buahnya berwarna oranye atau kuning, manis, dan memiliki tekstur yang lembut
serta sedikit serat. Daunnya berbentuk hijau gelap, dan pohonnya dapat tumbuh
tinggi mencapai ketinggian 15 hingga 25 meter.

2. Kebutuhan Tumbuh: Kedondong manis merupakan tanaman tropis yang
membutuhkan sinar matahari penuh dan curah hujan yang cukup untuk
pertumbuhannya. Tanaman ini tumbuh baik di daerah dengan iklim panas dan
lembap, serta tanah yang subur dan berdrainase baik. Kedondong manis juga
membutuhkan perawatan yang cukup, seperti penyiraman teratur dan
pemupukan untuk memastikan pertumbuhannya yang optimal.

3. Manfaat Buah: Buah kedondong manis mengandung berbagai nutrisi penting
seperti vitamin C, vitamin A, vitamin E, serat, dan antioksidan. Konsumsi buah
ini dapat membantu meningkatkan sistem kekebalan tubuh, menjaga kesehatan
kulit dan penglihatan, serta mendukung pencernaan yang sehat. Selain itu,
kedondong manis juga sering dimanfaatkan sebagai bahan baku dalam
pembuatan berbagai makanan dan minuman, seperti jus, es, selai, atau acar.

4. Pertanian dan Budidaya:Kedondong manis dapat ditanam melalui biji atau
stek. Budidaya tanaman ini memerlukan perawatan yang cukup intensif
terutama pada fase pertumbuhan awal dan penanganan hama serta penyakit
yang mungkin menyerang tanaman. Teknik pemangkasan dan penjarangan buah
juga diperlukan untuk meningkatkan hasil produksi dan kualitas buah.
Kedondong manis biasanya berbuah setelah beberapa tahun tanam, dan masa
panen buahnya dapat bertahan selama beberapa bulan tergantung pada varietas
dan kondisi lingkungan.



5. Varietas Populer: Beberapa varietas kedondong manis yang populer di
Indonesia antara lain adalah gedong gincu, gedong gincu super, gedong gincu
telor, dan kweni. Setiap varietas memiliki karakteristik buah yang berbeda
dalam hal rasa, ukuran, dan warna.

Kedondong manis merupakan salah satu buah tropis yang populer di Indonesia
karena rasanya yang manis dan segar, serta memiliki berbagai manfaat
kesehatan yang baik. Dengan teknik budidaya yang tepat, tanaman ini dapat
memberikan hasil produksi yang melimpah serta memberikan kontribusi
ekonomi yang signifikan bagi para petani.



