
Pohon Buah Nona 

Buah mulwa (Annona reticulata L.) adalah buah tropis yang berasal dari Asia Tenggara. 

Buah ini memiliki beberapa nama lain, seperti buah srikaya nona, srikaya hutan, dan srikaya 

manila. Untuk membedakannya dengan srikaya, tanaman ini dapat disebut buah nona ataupun 

buah mulwa. 

1. Deskripsi: 

 

➢ Buah: Berbentuk bulat dengan diameter sekitar 10 cm dan berwarna hijau kekuningan. 

Daging buahnya berwarna putih dan memiliki rasa yang manis dan sedikit asam. 

➢ Biji: Berwarna hitam dan berbentuk bulat. 

➢ Pohon: Dapat tumbuh hingga mencapai ketinggian 10 meter dengan diameter batang 

mencapai 50 cm. Daunnya berbentuk bulat telur dengan tepi rata. Bunganya berwarna putih 

dan tersusun dalam malai. 

 

2. Manfaat: 

• Buahnya dapat dimakan segar atau diolah menjadi jus, es krim, dan lain sebagainya. 

• Daunnya dapat digunakan untuk obat tradisional, seperti untuk mengobati penyakit kulit, 

diare, dan disentri. 

• Akarnya dapat digunakan untuk bahan baku obat tradisional. 

• Kayunya dapat digunakan untuk bahan baku furniture dan bahan bangunan. 

 

3. Habitat: 

• Buah mulwa banyak tumbuh di daerah tropis, seperti Asia Tenggara, Afrika, dan Amerika 

Selatan. Di Indonesia, pohon ini banyak ditemukan di hutan-hutan Jawa, Bali, dan Nusa 

Tenggara. 

• Perbedaan buah mulwa dengan srikaya: 

• Buah mulwa memiliki bentuk yang lebih bulat dibandingkan srikaya. 

• Buah mulwa memiliki rasa yang lebih manis dibandingkan srikaya. 

• Buah mulwa memiliki biji yang lebih besar dibandingkan srikaya. 

• Pohon mulwa dapat tumbuh di daerah yang lebih kering dibandingkan pohon srikaya. 


